Anjt-Jantelagen

Du skall tro att du &r négot.

Du skall tro att du &r 1lika god som alla
andra.

Du skall tro att du ar lika klok som
andra, ibland klokare.

Du skall veta att du ar lika bra som andra.

Ibland vet du mer &n andra.
Du ar enastéende precis som alla andra.
Du duger till mycket.

Skratta &t dig sjalv.
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Du skall tro att m&nga bryr sig om dig.

1@ Du skall tro att du kan 18ra andra en hel
del, och lara dig av dem.

o Kom ih&g — DU AR BRA!
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